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使用須知及免責聲明 

 使用本系統之機關、團體或個人，同意不以任何方式利用本系統從

事任何廣告、宣傳或不法活動。 

 本系統僅提供正確標示格式，業者仍應確認填寫之內容、數值、單

位等正確性，並對產品標示負完全責任。 

 經網際網路向傳送電子郵件訊息，本系統並不保證其完全安全。若

用戶經網際網路傳送訊息給本系統時招致任何損失、或本系統按用

戶的要求經網際網路向其發出訊息時導致用戶遭受任何損失，本系

統概不負責。用戶因本使用本網站而導致任何直接、間接、特殊或

從屬等損失，本系統概不負責。 

 系統操作暨諮詢電話：0800-035-958、03-561-9633 

(行動電話及國際電話用戶請撥打03-561-9633) 
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一、平台首頁畫面 

 

 

 進入食品標示諮詢服務平台 

 點選標示模板專區中的「包裝食品-乳製品」 
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二、帳號登錄 

 

 曾於「食品標示諮詢服務平台」註冊會員者，請於「會員登入」頁面輸入您

的帳號及密碼，點選『登入』後使用模板功能。 

 如非「食品標示諮詢服務平台」之會員，請點選『會員註冊』，完成平台會員

之申請，並至申請信箱點選註冊確認信。 
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三、會員註冊 

 

1. 申請「食品標示諮詢服務平台」會員，請於「會員註冊」頁面，依序輸入『登

入帳號』(請確實填寫可收信之電子信箱)、『建立密碼』並再次確認密碼，填

寫公司名稱、公司所在縣市及所屬產業類別等資料，確認填寫資料正確無誤後，

請點選 。 

2. 出現會員註冊說明頁面，瀏覽及確認後，請點選『同意』。 
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3. 系統會自動寄送開通帳號確認信至申請時登錄之電子信箱(e-mail)。收到開通

帳號確認信後，點選確認信內之驗證網址，連結至平台之「會員登入」頁面，

輸入所設定之帳號及密碼，即可進入標示模板系統頁面。 

四、乳製品標示模板操作步驟 

 

 

進入標示模板系統之「包裝食品-乳製品」頁面，請先閱讀「使用聲明」，瀏覽後，

再點選「開始使用」進入模板系統。  
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1. 確認產品類別 

 

完成輸入，請點選      。 

2. 確認產品型態 

請點選下拉選單，選擇產品型態。 

 
 

  



8 

3. 輸入產品乳成份內容物 

請確認產品乳成分內容物。點選     ，依產品成份選擇對應的內容物名稱，

並填寫含量(百分比)；若是其他非乳成分之內容物，請於內容物名稱欄位選

取『其他』，輸入非乳成分之內容物名稱。 

 

 

完成輸入，請點選       。  
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4. 輸入產品名稱 

 

(1) 請輸入產品名稱。 

(2) 檢核產品名稱是否符合『產品型態』對應之品名規則，確認完畢後， 

勾選『已瞭解品名標示規定』。 

(3) 完成輸入及品名檢核，請點選      。 

※關於上述品名標示規定，可至食品標示諮詢服務平台之法規與公告查詢專

區，參閱「鮮乳保久乳調味乳乳飲品及乳粉品名及標示規定」及問答集，網

站連結如下： 

http://www.foodlabel.org.tw/FdaFrontEndApp/Law/Edit?SystemId=71be3

d1e-5973-46af-88c7-5216f18a0d56&clPublishStatus=1&key=%E4%B9%B3%E7

%B2%89 
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5. 輸入產品資料 
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(1) 請逐項輸入產品之內容物、淨重(固態、半固態乳製品)或容量(液態乳製

品)、有效日期、保存方式、原產地以及負責廠商或製造廠商資訊，並

確認產品是否與玩具併同販售。 

(2) 完成輸入，請點選      。 

※關於內容物、負責廠商或製造廠商資訊的填寫方式，可參考下方標示說明

連結；並可進一步至食品標示諮詢服務平台之其他相關資料專區中，下載食

品標示法規指引手冊，參閱 4.內容物、6.食品添加物名稱、7.製造廠商或國內

負責廠商等章節內容。 

6. 輸入基因改造食品原料使用狀況 

 

(1) 請確認產品是否使用基因改造食品原料。若選「是」，請進一步確認終

產品是否含有轉殖基因片段或轉殖蛋白質，並請選取基因改造食品原料

標示字樣(如「基因改造」、「本產品…」等)。 

(2) 完成輸入，請點選      。  
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7. 輸入產品含有之過敏原資訊 

 

(1) 若產品含過敏性物質，請勾選產品所含的致過敏性內容物類別。 

(2) 若不含過敏性物質，請直接點選      。 
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8. 輸入營養標示資訊 

 

 

 

(1) 輸入產品名稱。 

(2) 輸入產品營養素所對應的計算基準量(毫升/公克)，系統預設值為 100

公克(或毫升)；若非以 100 公克(或毫升)為基準，請依實際狀況填寫。
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例如：某產品營養成分檢驗報告資料顯示，該營養素含量是依每一份量

30 公克為基準所算出來的數值，應於此欄位填入 30。 

 

(3) 填寫各項營養素含量、每一份量以及產品所含份數。 

 

(4) 若欲標示該產品之宣稱或自願標示營養素，請於「宣稱或自願標示營養

素」欄位，點選     ，選擇所宣稱之營養素類別及名稱、填寫含量及

其適用之單位。 
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(5) 如果投入原料含有酒精或有機酸，計算營養標示之熱量數值時，請點選

「酒精或有機酸」欄位，選擇類別及名稱、填寫含量及其適用之單位。 

(6) 檢核填寫資料是否正確，確認完畢後點選           。 

※關於營養標示資訊的填寫方式，可至食品標示諮詢服務平台之其他相關資料專

區中，下載食品標示法規指引手冊，參閱 10.(2)包裝食品營養標示應遵行事項之

內容。 
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Excel 匯入營養標示資訊 

 

(1) 點選         取得 Excel 格式檔。 

(2) 在 Excel 的基本資料工作表中填寫各項營養素數值；若欲標示宣稱或

自願標示營養素，請點選「宣稱或自願性營養素」工作表，填寫欲標

示之營養素名稱、含量及選取適用單位；如果投入原料含有酒精或有

機酸，計算營養標示之熱量數值時，請點選「酒精或有機酸」欄位，

選擇類別及名稱、填寫含量及其適用之單位。 

(3) 填寫完畢後，儲存 Excel 檔案。 
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(4) 回到平台網頁，點選 EXCEL 匯入，匯入產品之營養標示資訊。 

(5) 完成輸入，請點選           。 

9. 系統自動產生預覽計算結果 

(1) 模板系統以網頁進行預覽。 

(2) 確認無誤後，點選        ，由系統自動發送預覽檔案至會員註冊之

電子信箱。 
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